
 
 

 

NOMBRE: 

FECHA: 

 

APRENDO A RECICLAR 

 

¡Hola!, desde el CEIP Siete Palmas, en el que ya contamos con una patrulla verde, les voy a 

comentar algunos trucos para seguir mejorando nuestro centro en un colegio ecológico. ¡Ah! 

También me gustaría que no olvidaran que tenemos un buzón de sugerencias ecológicas, en el 

cual pueden escribir cualquier idea que tengan para ayudarnos a hacer nuestro cole más 

sostenible.              

            

¿Te unes a nosotros? 

 

 

 

 

 

 

 

 

✓ El 17 de mayo es el Día Mundial del Reciclaje.  

✓ Cada casa produce una tonelada de basura al año.  

✓ Por cada tonelada de papel que se recicla se salvan 18 árboles.  

✓ Una gota de aceite usado contamina 1000 litros de agua.    

✓ Reciclar una lata de aluminio ahorra suficiente energía para hacer funcionar un   

televisor durante tres horas.     

✓ Cada persona genera más de dos kilos de basura al día y, aunque el 75% es reciclable, 

solo se recicla el 35%. 

 

 

 

 Trucos para conseguir un eco-cole: 

 

✓ Formar un comité ecológico.   

✓ Utilizar los jardines como huerto escolar. 

✓ Solicitar la vermicompost era y cuidar las lombrices para obtener compost.  

✓ Nombrar al responsable del ahorro energético, cuya misión es apagar las luces cuando 

no estamos en el aula.  

✓ Poner en clase una bandeja para depositar el papel utilizado y que se pueda reciclar.   

Crear material de Educación Física con objetos reciclados.  

¿SABÍAS 
QUÉ…? 



✓ Organizar talleres para la realización de los diferentes contenedores de reciclaje. 

✓ Aprovechar el agua de la lluvia para regar las plantas o el huerto escolar.  

✓ Poner un buzón de sugerencias ecológicas en un lugar visible.  

Si llevamos a cabo estas estrategias nuestro colegio obtendrá numerosos beneficios 

medioambientales.  

     Tarea para envíar por correo antes del jueves.  

Lee atentamente y responde: 

 

1. ¿Dónde se recogen las sugerencias o ideas para la patrulla verde? Marca la 

opción correcta. 

a) Buzón de correos.  

b) Blog del centro.  

c) Buzón de sugerencias.  

d) Secretaría del centro. 

 

2. ¿Cuántas toneladas de basura se producen al año en un hogar? 

 

 

3. ¿Qué entiendes en el texto cuando dice: “ayudarnos a hacer nuestro cole más 

sostenible”? Señala la opción correcta. 

a) Que nuestro cole no tenga contenedores de reciclaje.   

b) Que nuestro cole sea más respetuoso con el medio ambiente.  

c) Que nuestro cole conserve las especies protegidas.  

d) Que nuestro cole sea solidario.   

4. ¿Cómo se podría contribuir a que se talen menos árboles?  

 

 

 

5. ¿Qué otra palabra puede sustituir a “trucos” en la siguiente frase: “trucos para 

convertir nuestro cole en un eco- cole”? 

 

 

 



6. Según los trucos que has leído, marca las respuestas correctas. 

             a) Formar el comité tecnológico.  

             b) Utilizar los jardines como huerto escolar.  

             c) Solicitar riego por goteo.  

             d) Nombrar al encargado del silencio.   

             e) Crear material con objetos reciclados.    

             f) Poner en clase una bandeja para reciclar papel.   

             g) Regar cada día las plantas del huerto escolar.   

 

 7. Escribe si es verdadero (V) o falso (F). 

 a) El Día Mundial del Reciclaje es el 18 de mayo.   

              b) Por cada dos toneladas de papel que se recicla se salvan 22 árboles.    

c) Una gota de aceite usado contamina 1000 litros de agua.       

 d) En cada casa se producen tres toneladas de basura al año.     

e) Reciclar una lata de aluminio ahorra suficiente energía para hacer funcionar un 

televisor durante tres horas.        

f) Los balones de fútbol están hechos con materiales reciclados.     

 

8. Después de lo que has leído, ¿qué es para ti un eco-colegio? 

 

 

 

9. Imagínate que en tu casa empiezas a reciclar todas las latas. ¿Disminuiría el 

recibo de la luz? ¿Por qué? 

 

 

 

 10. ¿Conoces la regla de las tres erres? 

  

 

 

  11. ¿Por qué se celebra el 17 de mayo? 

  

  

  

  



  

  

  

  

 

 

 


